
Centro Yoga  a Creazzo: Yogamio, il metodo adatto alle tue necessità

Nel nostro  centro di Yoga a Creazzo  " Yogamio ", organizziamo corsi in cui gli allievi hanno la
possibilità di apprendere tutte le tecniche yoga specifiche di questa antica disciplina, e anche la
sua filosofia. 

  

Il centro yoga Yogamio si trova a Creazzo, in Fondamenta de la sensa 3322. Se vuoi contattarci
per qualsiasi domanda, puoi tranquillamente telefonare al seguente numero, 334 1940671.

      Vieni ad apprendere questa antica arte nel Centro Yoga di
Creazzo
  

Apprendere questa antica arte umana ti consentirà di ottenere notevoli benefici, non solo di
ordine spirituale ed interiore, ma anche fisici, in quanto con le nostre tecniche potrai ottenere
momento di estremo rilassamento per il tuo corpo.

  

Il centro Yoga a Creazzo, yogaMio, offre la possibilità di addentrarsi in questo mondo e scoprire
quindi una dimensione di noi stessi completamente inesplorata.

  

Contatta  il centro yoga a  Creazzo Yogamio e partecipa ad una lezione di prova gratuita.

  Galleria Ognissanti, 21 (zona Portello)
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